
Session	  4.1	  	  Life	  Management	  
	   	  
Biblical	  Concepts:	  
	  

• God	  calls	  us	  to	  .	  .	  .	  	  
1. Live	  ___________,	  making	  the	  most	  of	  our	  time	  (______________________)	  

and	  the	  most	  of	  our	  time	  (____________________).	  (Eph.	  5:15;	  Psalm	  90:12)	  
2. Work	  at	  what	  we	  do	  ___________________,	  for	  _______	  rather	  than	  

________.	  (Col.	  3:23)	  
	  
• Women	  need	  ______________	  to	  learn	  how	  to	  manage	  their	  __________________,	  

_____________________,	  and	  ____________________	  to	  others’	  lives.	  (Titus	  2:4-‐5)	  
	  
	  
Life	  Management	  Skills:	  
	  

• Prioritizing	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

• Planning	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

• Practical	  Tips	  for	  working	  Hard	  AND	  working	  Smart	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	   	  



Session	  4.1	  	  Life	  Management	  
	   	  
Biblical	  Concepts:	  
	  

• God	  calls	  us	  to	  .	  .	  .	  	  
1. Live	  wisely,	  making	  the	  most	  of	  our	  time	  (season	  or	  opportunity)	  and	  the	  

most	  of	  our	  time	  (each	  day	  given	  us).	  (Eph.	  5:15;	  Psalm	  90:12)	  
2. Work	  at	  what	  we	  do	  with	  all	  our	  heart,	  for	  God	  rather	  than	  man.	  (Col.	  

3:23)	  
	  
• Women	  need	  coaching	  to	  learn	  how	  to	  manage	  their	  life	  responsibilities,	  

relationships,	  and	  contributions	  to	  others’	  lives.	  (Titus	  2:4-‐5)	  
	  
	  
Life	  Management	  Skills:	  
	  

• Prioritizing	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

• Planning	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

• Practical	  Tips	  for	  working	  Hard	  AND	  working	  Smart	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  


