Guida per i
partecipanti in
piccoli gruppi




Un cristiano forte si basa sulla VERITA. La verita
include i nostri valori e la sana teologia. Quando un
cristiano € fuori equilibrio, la verita pu6 apparire fredda,
e isolante. N

“E conoscerai la verita, e la verita ti rendera libero.” Giovanni 8:32

Un cristiano forte €& radicato nella CHIESA
locale. Un cristiano nella chiesa con un
equilibrio tra verita e Spirito pud essere debole e
senza basi.

“Come infatti abbiamo molte membra in un solo corpo e non tutte le

A membra del corpo hanno la stessa funzione, cosi noi, che siamo

+ molti, siamo un solo corpo in Cristo, e individualmente parti gli uni
degli altri”. Romani 12:4-5

Un cristiano forte € pieno dello SPIRITO. Un cristiano

pieno di Spirito ma privo di verita € debole e senza basi.

Un cristiano pieno dello Spirito e che si fonda sulla verita
- senzalachiesa & isolato.

, .- “E questo prego, che il vostro amore trabocchi sempre piu in vera
conoscenza e in ogni discernimento, affinché possiate scoprire le
cose eccellenti, affinché possiate essere sinceri e irreprensibili per
il giorno di Cristo”. Filippesi 1:9-10
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per impegnarsi in conversazioni significative Video di 15-20
' e che cambiano la vita con il tuo gruppo... minuti con
curriculum
/S VAPPLICAZION didattico per
\ ) '
.. 'BE PRATICA formie.
\ : : contenuti e
\ Una volta che ascoltiamo la Parola, ora abbiamo la _
responsabilita di FARE qualcosa con essa. Giacomo basi per la
1:22 (NASB) dice di dimostrarvi operatori della discussione

Parola, non solo ascoltatori che ingannano se stessi.
Usa questa sezione per praticare la preghiera, il
journaling, la meditazione e persino la responsabilita
in modo da poter crescere e portare frutto!

k:I
\ | "Compiti a casa" ti forniscono
g_— alcuni punti salienti della lezione,
oltre a passi scritturali chiave e
euMHH domande per la riflessione, nonché
un devozionale di 5 giorni.
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'SETTIMANA] ¢
VIDE

Nel video di questa settimana, Ps. Jim
Kuykendall condivide con noi "L'idoneita
spirituale: il potere della Parola di Dio".
Utilizza lo spazio fornito per scrivere
qualsiasi cosa del video che ti ha colpito...
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e Nel mondo di oggi, dove ognuno sembra avere la propria vers%ne della
. verita, come puoi rimanere ancorato a credere che la Parola di Dio sia la
~ Verita ultima?

In che modo comprendere che la Scrittura & “ispirata da Dio” influisce sul
modo in cui ti avvicini alla lettura e all’applicazione quotidiana della
Bibbia?

o In che modo hai sperimentato personalmente che la Scrittura & "utile”
'he'll’insegnare, nel rimproverare, nel correggere o nell'educare alla
giustizia? Puoi condividere un caso specifico in cui un particolare
passaggio della Scrittura ti ha preparato per una sfida o un compito nella
tua vita?

Quali passi pratici possiamo compiere per garantire che la Parola di Dio
rimanga la massima autorita nella nostra vita? Come possiamo sostenerci
a vicenda nel rimanere radicati nella verita della Scrittura?
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La disciplina spirituale & piu redditizia della” dic

poiché influisce sulla nostra vita presente e sull’ eternlta =

La Parola di Dio & la fonte ultima della verita.

Gesu ¢é l'incarnazione della verita.

La Scrittura & ispirata da Dio e utile per insegnare,
rimproverare, correggere e addestrare alla giustizia.
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g 1 Timoteo 4:7b-9 NASB

== “_disciplinati per lo scopo della pieta; Infatti la disciplina del

=== COrpO € di scarsa utilita, mentre la pieta e utile a ogni cosa, poiché

G e | e s promette sia la vita presente che quella futura. E un’affermazione
L]

=g attendibile che merita piena accettazione”.
a=

n ._\'ﬂ AMT]| = 2 Timoteo 3:16-17 CEI
b l I I |= Tutta la Scrittura & ispirata da Dio ed é& utile per insegnare, per
= convincere, per correggere, per istruire nella giustizia, affinché l'uomo

&~ di Dio sia perfetto, completamente fornito per tutte le opere buone.
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Cosa significa “disciplinarsi per lo
scopo della pieta”?

Come distinguere tra "la tua
verita”, "la mia veritd" e "la
Verita"?

In che modo la Parola di Dio é stata
una bussola nella tua vita?




4 . Sfida di meditazione: impegnati a meditare su
== 1 Timoteo 4:7b-9 o 2 Timoteo 3:16-17 ogni
=u giorno per la prossima settimana e impara a
N_ memoria.

<< e Sfida di lettura delle Scritture: impegnati a

uz leggere il Salmo 119 questa settimana,

riflettendo sul valore e sullimportanza della

Parola di Dio.
o Diario della Verita: inizia un diario in cui scrivi
le verita della Scrittura che ti colpiscono ogni

giorno.

DEVOZIONALE QUOTIDIANA Bt itevars v
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"SETTIMANA 2

Nel video di questa settimana, Ashley Self
condivide "Diventare un cristiano forte:
allinearsi con la Parola di Dio". Utilizza lo
spazio fornito per scrivere qualsiasi cosa
del video che ti ha colpito...

NOTE
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e Come possiamo coltivare I'abitudine quotidiana di impegnarci con
~ la Parola di Dio in un modo che trasformi la nostra vita, invece di
considerarla semplicemente come un compito tra i tanti?
e Cosa significa per noi personalmente che la Parola di Dio € 'viva e
attiva’, e come questo potrebbe cambiare il nostro approccio alla
' lettura delle Scritture?
In quali ambiti della tua vita hai bisogno che la Parola di Dio
“giudichi i pensieri e gli atteggiamenti del tuo cuore”?
e Condividi un modo specifico in cui pensi di allineare piu da vicino
la tua vita alla Parola di Dio questa settimana.
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DISCUSSI0

La forza spirituale richiede disciplina, simile a la f’oﬁﬁna :

La Parola di Dio & un ingrediente chiave per divéntare
spiritualmente piu forti.

La Bibbia dovrebbe essere I'autorita numero 1 nella vita di un
cristiano.

Allinearci con la Parola di Dio € un processo continuo.

La Parola di Dio e viva, attiva e trasformatrice.
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Ebrei 4:12 NIV

Perché la parola di Dio & viva e operante. Piu
affilata di qualunque spada a doppio taglio,
penetra fino a dividere anima e spirito, giunture
e midolla; giudica i pensieri e gli atteggiamenti
del cuore.
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Come incorpori attualmente Ila
Parola di Dio nella tua Vvita
quotidiana? Quali sfide affronti nel
rendere la Bibbia Pautorita
principale nella tua vita?
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CGHET

SCRITTURA CHIRVE

Come puoi praticamente separare
la tua anima (emozioni, intelletto,
volonta) dal tuo spirito nel

processo decisionale?

In quali modi puoi usare la Parola
di Dio come un'“arma a doppio
taglio” per combattere pensieri
negativi, pressioni culturali o
attacchi spirituali nella tua vita?




o Sfida di meditazione: impegnati a meditare su

Ebrei 4:12 ogni giorno per la prossima settimana
e memorizzalo.

* Biglietti con le Scritture: crea dei biglietti con i
versetti chiave e posizionali in aree visibili della
tua casa o della tua macchina.

e Tempo quotidiano per la parola: stabilisci ogni
giorno un tempo costante per leggere e riflettere
sulla Parola di Dio.

e Partner responsabili: fate coppia con un altro
membro del gruppo per incoraggiarvi a vicenda
nell'applicare la Parola di Dio durante la
settimana.

DEVOZIONALE QUOTIDIANA St it
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Nel video di questa settimana, Ps. Patrick
Lander condivide con noi il tema
“Rimanere fermi sulla Parola di Dio”.
Utilizza lo spazio fornito per scrivere
qualsiasi cosa del video che ti ha colpito...
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" e Quali sfide hai dovuto affrontare di recente nel mantenere una
prospettiva biblica nel nostro mondo in rapido cambiamento?

Quali sono alcuni modi specifici per garantire che la nostra visione del
mondo sia modellata piu dalla Parola di Dio che dai social media, dalle
notizie o dalla cultura popolare?

Condividi come far parte di una comunita cristiana ti ha aiutato a
mantenere una visione del mondo biblica.

Quali passi pratici possiamo intraprendere per “cambiare i nostri input”
e allineare piu strettamente i nostri pensieri con Filippesi 4:8 nel nostro
mondo saturo di media?
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Una visione del mondo biblica significa vedere og i as e 6 ¢ ila vita
attraverso la lente della Scrittura. 7 STy
Dobbiamo essere intenzionati a non conformarci ai modelli del mondo
ma ad essere trasformati rinnovando la nostra mente (Romani 12:2).

La Parola di Dio € la nostra guida e il fondamento per affrontare le
sfide della vita (Salmo 119:105).

Sviluppare una visione del mondo biblica richiede [I'immersione
qguotidiana nella Scrittura, nella preghiera, nella comunita e nella
gestione intenzionale degli input.

Bl
—
—
==
=
[
——
—
(==




Romani 12:2 NIV

"Non conformarti al modello di questo mondo,
ma sii trasformato dal rinnovamento della tua
mente. Allora sarai in grado di mettere alla prova
e approvare qual & la volonta di Dio: la sua
volonta buona, gradita e perfetta.”
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Leggi Romani 12:2. Cosa significa essere
"trasformato dal rinnovamento della tua
mente”? Come possiamo applicare
concretamente tutto cio nella nostra vita
quotidiana?
I messaggio di questa settimana
menziona quattro passi per sviluppare
una visione del mondo biblica. Quale di
questi ritieni pill impegnativo e perché?
e Trascorrere del tempo nella Parola di
Dio ogni giorno
Cercare guida attraverso la preghiera

&=

CGHET

SCRITTURA CHIRVE

Trovare comunita nel corpo di Cristo
Sviluppare la prospettiva di Dio
modificando i tuoi input

Quali sono alcuni passi pratici che
potete intraprendere per superare
queste sfide?

Come puoi comunicare con amore la
verita di Dio in un mondo che spesso
rifiuta la verita assoluta?




— .

Sfida di meditazione: impegnati a meditare e su
Romani 12:2 ogni giorno per la prossima
settimana e impara a memoria.

Input Audit: valuta il tuo consumo di media.
Identifica un input negativo da rimuovere e
sostituiscilo con qualcosa che sia in linea con
Filippesi 4:8.

Sfida comunitaria: impegnati a contattare un
compagno di fede questa settimana per
incoraggiarlo o assumersi la responsabilita di

mantenere una visione del mondo biblica.
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Nel video di questa settimana, Isaac Pyo
condivide lI'argomento "Lo Spirito Santo, il
nostro aiuto.” Utilizza lo spazio fornito per
scrivere qualsiasi cosa del video che ti ha
colpito...
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o In che modo la nostra comprensione dello Spirito Santo come persona,
~ piuttosto che come forza impersonale, potrebbe cambiare il modo in
cui ci relazioniamo e interagiamo gquotidianamente con Lui?
Quali potenziali barriere potrebbero impedirci di sperimentare
pienamente la potenza e la presenza dello Spirito Santo nella nostra
~vita?
’)L Abbiamo sentito che lo Spirito Santo ci convince di peccato e
testimonia la nostra vera identita in Cristo. Condividi un'esperienza in
cui hai sentito lo Spirito Santo operare in uno di questi modi.
Quali sono alcuni metodi pratici per invitare lo Spirito Santo a essere |l
nostro Aiutante, Consolatore, Avvocato e Consigliere in vari aspetti
della nostra vita?
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Lo Spirito Santo & una persona, non un "esso! © u/a

. - Y - - By & | /4
e Lo Spirito Santo ¢ la terza persona della Trinita.
e Lo Spirito Santo ci aiuta, ci insegna e vive in noi per sempre.

PUNTI CHIAVE



Giovanni 14:16 CEl
Preghero il Padre ed Egli vi dara un altro
Aiutante, affinché sia con voi per sempre.

&=

CGHET

SCRITTURA CHIRVE
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Ci sono tre ruoli dello Spirito Santo
menzionati nel messaggio:

¢ Aiutante nei momenti di bisogno

¢ Insegnante di cio che dobbiamo

sapere

¢ Presenza eterna nei credenti
Quale di questi ruoli ti risuona di piu in
questo momento e perché?

In che modo il concetto dello Spirito
Santo come nostro "Parakletos” (colui
che si affianca) influisce sulla tua
comprensione della presenza di Dio

nella tua vita quotidiana?

In che modo il ruolo dello Spirito
Santo nell'insegnare e illuminare la
Scrittura influisce sul nostro approccio
allo studio della Bibbia e alla crescita
spirituale?




—m o Sfida di meditazione: impegnati a meditare su Giovanni

== 14:16 ogni giorno per la prossima settimana e memorizzalo.

e Questa settimana, dedica del tempo ogni giorno per

invitare intenzionalmente lo Spirito Santo nelle tue attivita
e decisioni.

Scegli un passaggio della Scrittura da studiare, chiedendo

allo Spirito Santo di insegnarti e rivelare nuove intuizioni.

o Rifletti sugli aspetti della tua vita in cui hai bisogno
dell'aiuto dello Spirito Santo. Scrivili e prega per la Sua
guida e forza.

e Esercitati ad ascoltare la voce dello Spirito Santo durante i

tuoi momenti di preghiera. Tieni un diario di tutte le

impressioni o approfondimenti che ricevi.

DEVOZIONALE QUOTIDIANA ststahi
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VIDE

Nel video di questa settimana, Barbie
Acevedo condivide 'argomento “Camminare
nello Spirito: la chiave per una vita cristiana
forte”. Utilizza lo spazio fornito per scrivere
qualsiasi cosa del video che ti ha colpito...

NOTE
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~ e Come possiamo coltivare una consapevolezza piu profonda della
- presenza dello Spirito Santo nella nostra vita quotidiana e cosa
potrebbe impedirci di sperimentare pienamente la Sua guida?

Qual € la relazione tra l'essere pieni della Parola di Dio e I'essere pieni
dello Spirito Santo? Come interagiscono questi due aspetti per
rafforzare la nostra fede?

L'oratore cita Corrie Ten Boom riguardo al fare I'opera del Signore con
le nostre forze invece di essere riempiti dello Spirito Santo. Come hai
vissuto questa differenza nella tua vita?

Alla luce della preghiera di Paolo in Efesini 3:16, come possiamo
sostenerci e incoraggiarci a vicenda ad essere 'forti interiormente
mediante il Suo Spirito’' nel nostro piccolo gruppo?
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Camminare secondo lo Spirito ci aiuta a superare i desideri della carne.
Essere pieni dello Spirito Santo ci consente di vivere le caratteristiche
simili a quelle di Cristo.

Abbiamo bisogno del potere dello Spirito Santo per amare e servire gli
altri in modo efficace.

PUNTI CHIAVE



Galati 5:16 NIV
..cammina secondo lo Spirito e non soddisferai i
desideri della carne.

A CHIRVE

&=

f‘ apr g Giovanni 15:5 NIV

""‘Fi ! I— lo sono la vite; tu sei i rami. Se rimanete in me e io
woririlil =" , _ _
g in voi, porterete molto frutto; senza di me non puoi
& fare nulla.
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Cosa significa per te praticamente
“camminare secondo lo Spirito”?
Come puoi incorporare questo nella
tua vita quotidiana?

Quali sono alcuni modi in cui possiamo
"rimanere in Cristo” come menzionato
in Giovanni 15:4-5?

Come potrebbe cambiare il nostro
approccio al ministero e al servizio se
abbracciassimo pienamente la
prospettiva di Corrie Ten Boom di
compiere l'opera del Signore con la
Sua forza piuttosto che con la nostra?




_I I I o Sfida di meditazione: impegnati a meditare su Galati 5:16 o

== Giovanni 15:5 ogni giorno per la prossima settimana e impara
a memoria.

=u e Metti da parte del tempo quotidiano tranquillo con Dio,

concentrandoti sulla Sua Parola e sulla Sua presenza.

Esercitati ad ascoltare la guida dello Spirito Santo durante la

giornata.

e Di fronte a una sfida questa settimana, scegli
consapevolmente di rispondere "camminando nello Spirito”
piuttosto che reagire nella carne.

e Chiedi regolarmente a Dio di riempirti del Suo Spirito Santo,
non solo ogni giorno ma piu volte al giorno.

e Individua un frutto dello Spirito in cui vorresti crescere e

prega specificamente per l'aiuto dello Spirito Santo in

quell'area.

DEVOZIONALE QUOTIDIANA & hate gt and v "\ﬁ"a\
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Nel video di questa settimana, Ps. Riis Lewis
condivide il tema “Potenziato dallo Spirito:
vivere come testimoni.” Utilizza lo spazio
fornito per scrivere qualsiasi cosa del video
che ti ha colpito.
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In che modo I'attesa dello Spirito Santo, come ha comandato Gesu,

. puo sfidare il nostro desiderio moderno di azione immediata e ottenere

risultati nella nostra vita spirituale?

Come possiamo coltivare uno stile di vita piu profondamente immerso
nella Scrittura, nella comunita e nella preghiera, come modellato dalla
Chiesa primitiva?

In che modo lo Spirito Santo ha avuto un impatto immediato sulla

capacita dei discepoli di parlare e di vivere? Come si confronta questo
con la tua esperienza con lo Spirito Santo?

In quali modi Dio potrebbe chiamarci ad essere testimoni “fino ai
confini della terra” nel nostro contesto attuale, e come possiamo
prepararci per questa chiamata?

Lo Spirito Santo da potere ai credenti per uno 157

guadagno personale.

La potenza dello Spirito Santo pud trasformare radicalmente il modo
in cui parliamo e viviamo.

La Chiesa primitiva fornisce un modello per la vita comunitaria piena
di Spirito.

Le promesse di Dio sono sempre "Si" in Cristo.




; Atti 1:8. NIV
=X Ma riceverai potenza quando lo Spirito Santo
G— uscendera su di te; e mi sarete testimoni a
— =F Gerusalemme, in tutta la Giudea e la Samaria e fino
b u
et
vuriri

= 3i confini della terra.
|
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La chiesa primitiva era caratterizzata
da devozione, fratellanza, preghiera e
generosita. In quale di questi ambiti ti
senti piu sfidato a crescere?

In che modo la trasformazione di
Pietro da timoroso negatore a audace
proclamatore di Cristo parla del
potenziale di cambiamento nella

nostra vita attraverso lo Spirito Santo?

Quali barriere potrebbero impedirti di
sperimentare lo stesso livello di
audacia e autorita dei primi discepoli?




o Sfida di meditazione: impegnati a meditare su Atti 1:8 ogni
giorno per la prossima settimana e impara a memoria.
e Trascorri del tempo questa settimana riflettendo sulle aree in

cui hai bisogno della potenza dello Spirito Santo nella tua vita.

Esercitati a condividere la tua testimonianza con un amico,

concentrandoti su come Dio ha operato nella tua vita.

Identifica un modo in cui puoi aumentare la tua devozione alla

Scrittura, alla preghiera o alla comunita questa settimana.

e Cerca opportunita per essere generoso o servire gli altri nella
tua comunita.

e Prega affinché lo Spirito Santo ti dia il potere di essere un

testimone coraggioso di Cristo.

DEVOZIONALE QUOTIDIANA A e ectimh ™
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Nel video di questa settimana, Ps. Riis Lewis
condivide il tema “Potenziato dallo Spirito:
vivere come testimoni.” Utilizza lo spazio
fornito per scrivere qualsiasi cosa del video
che ti ha colpito.
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e Condividi la tua prima o piu memorabile esperienza di chiesa.
Come si € evoluta la tua comprensione di “chiesa”?

¢ |In che modo vedere la chiesa come "persone” piuttosto che come
"luogo” cambia la tua prospettiva sul tuo ruolo nella chiesa?

. .C’ohdjvidi un momento difficile in cui hai sperimentato il
- funzionamento della Chiesa come una famiglia...

Come possiamo garantire che non stiamo semplicemente
"frequentando” la chiesa ma partecipando attivamente alla famiglia
della fede?
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La Chiesa non € un luogo, ma un popolo, la famiglia % l
Apparteniamo gli uni agli altri e abbiamo bisogno gliﬁni"d 1T altri
come parti di un solo corpo in Cristo.

La chiesa € piu di un servizio settimanale; € una famiglia di fede con
cui entriamo in contatto regolarmente.

Dio valorizza la famiglia e la comunita, non I'isolamento.

Le sfide nella vita della chiesa sono opportunita di crescita, non
ragioni per ritirarsi.
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; Ebrei 10:25 NIV
=X E non trascuriamo il nostro incontro insieme, come
G— Efanno alcuni, ma incoraggiamoci a vicenda,
_— =T soprattutto ora che si avvicina il giorno del suo
"
At
voririi
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In che modo vedere la chiesa come
"persone” piuttosto che come "luogo”
cambia la tua prospettiva sul tuo ruolo
nella chiesa?

In che modo puoi rafforzare i “legami

familiari” della tua chiesa per
assicurarti di essere presente per gli
altri sia nella celebrazione che nel
dolore?

Rifletti su un'esperienza in cui hai
affrontato una sfida nella vita della
Chiesa. Scrivi come ha portato alla
crescita personale o comunitaria.



Sfida di meditazione: impegnati a meditare su Ebrei 10:25
ogni giorno per la prossima settimana e memorizzalo.
Impegnati a contattare un membro della chiesa che non
conosci bene questa settimana per promuovere un senso di
famiglia.

Identifica un'area in cui puoi servire o contribuire al corpo
ecclesiale utilizzando i tuoi doni unici.

Se hai trascurato l'incontro con altri credenti, cosa sarebbe
necessario per riconnetterti regolarmente con la famiglia della
tua chiesa?

Rifletti sui momenti di "lamento” che stai vivendo nella vita
della chiesa. Come puoi riconsiderarli come opportunita di

crescita?

DEVOZIONALE QUOTIDIANA {3 ese- wafamigha
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Nel video di questa settimana, Ps. Mary
Capper condivide 'argomento “Crescere
insieme: costruttori della Chiesa”. Utilizza
lo spazio fornito per scrivere qualsiasi
cosa del video che ti ha colpito...
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e In che modo la devozione della Chiesa primitiva all'insegnamento,
~ alla comunione, alla frazione del pane e alla preghiera pud essere
applicata in modo significativo nel frenetico mondo digitale di
09gi?

* In che modo il concetto di Chiesa come “corpo di Cristo” influenza
.léft’ua visione dei ruoli e delle responsabilita individuali all'interno di
una comunita di fede?

“e Con il gruppo, condividi una nuova abitudine spirituale in cui vuoi
sviluppare/crescere...

¢ Qual e stato il tuo insegnamento piu importante dallo studio Strong
Christian nelle ultime 8 settimane?
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La chiesa ¢ il corpo di Cristo, dove i credenti imp ni/CfQEano e
servono insieme. : &

La crescita & essenziale nella vita cristiana e la Chiesa svolge un
ruolo vitale nel favorire tale crescita.

I modello della chiesa primitiva enfatizza lI'apprendimento, la
condivisione, 'appartenenza e la preghiera/adorazione.

Bl
—
—
==
=
[
——
—
(==




; Atti 2:42 NIV
=X Sj dedicavano all'insegnamento degli apostoli e alla
G - | &5 comunione, alla frazione del pane e alla preghiera.
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Quali huove abitudini o
comportamenti hai sviluppato come
risultato degli insegnamenti della

Come puoi condividere meglio le tue
risorse ed esperienze all'interno della
nostra comunita ecclesiale?

In quali modi puoi essere pil
accogliente nei confronti di un nuovo
arrivato?

la preghiera
I’adorazione collettiva hanno influito
sulla tua fede personale?

Quali aree della tua vita spirituale
ritieni abbiano bisogno di maggiore
crescita?




_m o Sfida di meditazione: impegnati a meditare su Ebrei 10:25

== ogni giorno per la prossima settimana e memorizzalo.
=u e Impegnati in un'area specifica di servizio nella chiesa per il

BN s prossimo mese.
N_ e Contatta qualcuno di nuovo nella chiesa questa settimana e

<< invitalo a unirsi al tuo piccolo gruppo o ad un’attivita della
uz chiesa.

_Im e Condividi un pasto con un altro membro della chiesa o
m famiglia questa settimana per favorire connessioni piu

profonde.
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